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Présentation de l'éditeur
Depuis l'émergence des méthodes issues du Nouvel Age, les méthodes et protocoles se sont développées
pour faire découvrir les vies antérieures. Le monde de l'Hypnose a également mis en place des techniques de
régressions dans l'optique de découvrir l'origine de comportements pour leurs consultants. Il faut l'admettre
pour de nombreuses personnes, cela révèle de la sorcellerie et autres pensées « païennes », dans l'expression
moderne de la science. Dans le cadre de l'Hypnose et de nombreuses thérapies brèves, il est courant que le
praticien vienne à travailler sur cet aspect. Cette démarche est rarement 'métaphysique' et la recherche est
plutôt de laisser le subconscient, qui enregistre tout depuis notre naissance, retrouver des éléments
importants d'un traumatisme.
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