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Présentation de I'éditeur

Celivreretrace l'itinéraire d'une "toxico de la bouffe", aidée dans son combat par |e bacloféne, molécule
efficace pour supprimer I'envie irrésistible menant alabouteille et qui semble aussi améme d'aider les
boulimiques a éradiquer leurs pulsions alimentaires. Ce médicament ala particul arité d'étre prescrit
essentiellement a la demande des patients, informés par le témoignage d'Olivier Ameisen, médecin alcoolo-
dépendant qui atesté le traitement sur lui, depuis relayé par de nombreux autres patients guéris. Les milieux
autorisés restent quant a eux encore frileux quant a sa généralisation. Voici le témoignage d'une ancienne
boulimique, volontaire au traitement, et dont la réussite permettra sans doute a d'autres d'oser le pari de la
guérison. Présentation de |'éditeur
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Claude Goffart est aujourd'hui Gestalt-thérapeute a Paris et & Sens. Elle accompagne des personnes qui ne
veulent plus subir, mais agir : burn-out addictions, difficulté de vie avec les autres. |1 existe des solutions en
nous, il existe destraitements. Il suffit de sy engager, ce n'est pas un miracle, c'est notre humanité.
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