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192 pages
Présentation de l'éditeur
150 recettes pour réaliser des jus de fruits et légumes au gré de ses envies. Biographie de l'auteur
Denis Lamboley, docteur en médecine, est diplômé de médecine chinoise et d'acupuncture, il est l'auteur de
nombreux ouvrages publiés chez Marabout.
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