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Présentation de l'éditeur
La plongée souterraine n’est pas assimilable à la plongée, au sens usuel et maritime du terme, ni à la
spéléologie : c’est une discipline à part entière, encore jeune, mais dont l’activité se démocratise depuis
quelque temps, avec comme moteur, l’exploration d’espaces méconnus, abysses et cavernes. L’ouvrage fait
le tour des approches permettant d’évoluer sereinement dans les cavernes immergées… Car dans un milieu
polymorphe, il n’existe pas qu’une seule façon de plonger en sécurité. Biographie de l'auteur
Frank Vasseur enseigne la spéléologie depuis 1988, puis la plongée souterraine, dans un cadre fédéral puis
au sein d’agences internationales. En 2008, il devient le premier instructeur français de plongée souterraine
en recycleur. Il publie de nombreux articles sur internet mais aussi dans des magazines spécialisés comme
Plongée Magazine. Il est également le cofondateur d'un site Internet consacré à la plongée souterraine. Frank
Vasseur, 45 ans, est enseignant dans la région de Montpellier.
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