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Présentation de I'éditeur

Grande retraite annuelle de | Eglise destinée & renouveler les c urs, le Caréme est avec le temps pascal la
période la plus riche de | année liturgique. C est pourquoi ce livret propose pour chagque jour du Caréme et de
| Octave de Pagues une méditation en lien avec | Evangile et les autres textes de lamesse. En outre, il
contient des priéres, pensées, résolutions et suggestions permettant & chacun de recentrer savie sur le Christ.
De lecture aisée et accessible a tous gréce a son vocabulaire simple, il constitue un manuel de vie chrétienne
particuliérement adapté aux familles mais aussi aux foyers sans enfants et aux célibataires désireux de se
rapprocher du Christ Sauveur et de laVierge Marie. Rédigées al intention de tous ceux qui ont soif de vérité
et d amour, ces pages se font | écho des paroles du Christ ala Samaritaine : "Si tu savaisle don de Dieu !"
Biographie de 'auteur

Prétre breton, | auteur de ce petit guide spirituel a enseigné en séminaire et exerce son apostolat aupres des
familles et des jeunes a Flavigny-sur-Ozerain (Céte-d Or).
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