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Présentation de l'éditeur
Comment naît la voix ? En quoi est-elle le vecteur de nos émotions ? Que sait-on exactement de cet organe
unique, propre à chacun au point de constituer une véritable « empreinte », non pas digitale mais vocale ?
Autant de questions qu’explore ce document captivant, nourri par les témoignages de professionnels de la
voix. Philippe Peythieu, la voix française de Homer Simpson, Nicolas Poincaré, animateur de radio,
Christophe Caupenne, négociateur du RAID, se sont prêtés au jeu de l’analyse vocale et de l’interview ;
Patrick Montel, journaliste sportif de France 2, l’incontournable Brigitte Lahaie et l’astronaute Jean-François
Clervoy ont quant à eux pris leur plume afin d’expliquer comment ils ont développé ce don qui a changé leur
vie. Vous découvrirez aussi à quel point la voix influence la façon dont nous communiquons avec nos
semblables, dans les sphères privée et professionnelle. Quatre chefs d’entreprise ont ainsi accepté de dévoiler
toutes leurs astuces pour faire des cordes vocales un véritable outil de management. Grâce aux interventions
d’une phoniatre et d’un neuroscientifique, la voix, ses qualités thérapeutiques, son parcours jusqu’à notre
cerveau ou notre appareil auditif n’auront plus de secrets pour vous. Enfin, les tests et exercices accessibles
concoctés par ces deux spécialistes vous permettront d’établir votre diagnostic vocal et d’apprendre des
techniques simples et efficaces pour que votre voix devienne votre meilleure alliée. Biographie de l'auteur
CHRISTOPHE HAAG, 35 ans, est docteur en comportement organisationnel à l’Emlyon Business School. Il
a coécrit avec Jacques Séguéla Génération Q.E., le quotient émotionnel, arme anticrise, best-seller en France.
Après s’être penché sur l’intuition, notre voix intérieure, dans La Poulpe attitude, il nous embarque ici à la
recherche de notre voix sonore.
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