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Présentation de I'éditeur

A laportée du grand public, ce livre divulgue les

trésors du savoir-faire érotique, de la connaissance et de la sagesse sexuelle que la tradition chinoise transmet
depuis|'orée de sacivilisation, ainsi gque les moyens de restaurer ou de stimuler |e désir et le plaisir. Tout cet
art passe par ladimension de la délicatesse, au point d'en faire une condition incontournable et délibérément
choisie par les hommes comme par les femmes pour sépanouir, ce que les auteurs nomment : le délicatessex.
Biographie de I'auteur

Y ves Réquéna est docteur en médecine, spécialisé en acupuncture et fondateur de I'lnstitut Européen de Qi
Gong.

Il enseigne dans le monde entier (Europe, USA, Amérique latine...) et seslivres sont traduits dans plusieurs
langues. Marie Borrel est journaliste et auteur, spécialisée dans le domaine du bien-étre. Elle est I'auteur de
nombreux ouvrages édités dans plusieurs pays.
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