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Présentation de I'éditeur

"Comment faire de I'entrée en retraite une nouvelle et belle étape de notre existence? Comment se préparer a
renaitre quand on n'est plus personne le jour de sa retraite? Comment faire de son entourage I’ allié de la
réussite? Comment se donner les moyens de ses ambitions?

Les cent derniers jours de notre vie active sont essentiels pour mettre toutes les chances de notre coté!

Cet ouvrage nous aide a recenser, en quel ques pages, certaines étapes préparatoires d’ une retraite bien
construite, auxquelles on ne pense pas toujours. Loin de constituer un rappel des droits et devoirs du retraité,
s bien fait dans de nombreuses publications, ce livre tres pratique aborde de front de vraies questions que
nous nous posons parfois trop tard, pour nous aider ay apporter nos propres réponses, celles qui nous
aideront a bétir le temps retrouvé et une retraite réussie!” Revue de presse

Laretraite de marque pas le début de lafin de lavie, mais plutét un nouveau départ.(Le Parisien 2011-10-
25) Présentation de I'éditeur
"Comment faire de I'entrée en retraite une nouvelle et belle étape de notre existence? Comment se préparer a
renaitre quand on n'est plus personne le jour de sa retraite? Comment faire de son entourage I’ alié dela
réussite? Comment se donner les moyens de ses ambitions?

Les cent derniers jours de notre vie active sont essentiels pour mettre toutes les chances de notre coté!

Cet ouvrage nous aide a recenser, en quel ques pages, certaines étapes préparatoires d’ une retraite bien
construite, auxquelles on ne pense pas toujours. Loin de constituer un rappel des droits et devoirs du retraité,
s bien fait dans de nombreuses publications, ce livre trés pratique aborde de front de vraies questions que
nous nous posons parfois trop tard, pour nous aider ay apporter Nos propres réponses, celles qui nous
aideront a bétir le temps retrouvé et une retraite réussie!”
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