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Michel Dogna - Editions Trédaniel 14 x 21 - 112 pages Les sels de Schüssler font partie des classiques de
l'homéopathie. Schüssler, pharmacien allemand du 19ème siècle, les avait définis comme indispensables à la
vie après avoir établi une relation de cause à effet entre les diverses carences en sels biochimiques et diverses
pathologies. L'auteur présente ici une extension de sels homéopathiques complémentaires permettant une
classification très simple des terrains biologiques de chacun avec correction immédiate à l'aide d'un tableau
établi par typologie et par profondeur d'atteinte. L'intérêt de cette approche réside dans "l'effet parapluie" de
chacun des sels, amenant une clarification dans l'approche de l'unicisme et une grande facilité d'emploi au
niveau des prescripteurs. Rappelons que l'unicisme essaie de résoudre l'ensemble des symptômes par un seul
produit-clé ciblant la source initiale du problème. Quant aux métaux alchimiques, au nombre de 7 en lien
avec les planètes, leur utilisation remonte à la plus haute Antiquité. La médecine actuelle les a oubliés. Ils
apportent pourtant une approche intéressante pour atteindre les plans profonds de l'être grâce aux données de
la médecine anthroposophique de Rudolf Steiner. Comme dans chaque petit répertoire de Michel Dogna, une
présentation par trouble et par produit permet de connaitre en quelques secondes le ou les remèdes
correspondant à un trouble donné, les différentes indications de chaque produit, le mode d'emploi et les
posologies. Cet ouvrage convient également à un usage familial, les produits concernés n'étant aucunement
dangereux.
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