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Après son premier livre sur la cure détox, Caroline Benson frappe fort et vous offre une trousse de secours
complète, puissante et bon marché. Elle vous permet de reprendre la maîtrise de votre santé, sans démagogie
et sans pour autant dénigrer la médecine institutionnelle.

Un livre que vous garderez près de vous pendant de nombreuses années...
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