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Présentation de I'éditeur

~~L"amour est I'un des moteurs de lavie, alors quand une histoire prend fin il y a souvent des regrets.

Tout le monde ale droit & une seconde chance, maisil ne faut pas la gacher. C'est pourquoi Alexandre
Cormont nous détaille les 5 étapes essentielles de la reconquéte amoureuse :

- lareconstruction

- lesilenceradio

- lalettre manuscrite

- lareprise de contact

- et lamise en place d'une nouvelle séduction

I1'y ajoute bien évidemment ses propres méthodes fondées sur sa formation professionnelle et son travail de
coaching qui ont enrichi son expérience depuis huit ans.

Avec sa méthode et ses conseils, Alexandre a permis a des milliers de personnes de maitriser les subtilités de
lareconquéte amoureuse et de retrouver leur moitié aprés une séparation.

Son but : vous rendre heureux en amour et vous faire reconquérir I'amour de votre vie.

Biographie de ['auteur

~~Diplémé d'un master en sciences humaines, ALEXANDRE CORMONT décide en 2007 de se lancer dans
le coaching amoureux. Au prix d'un grand investissement et de formations en coaching et en PNL, il vit
aujourd'hui de cette activité et il est le premier love coach francais.
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