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L'épais mystère qui entoure le Kamâ Sûtra tant au niveau de son auteur et de l'époque à laquelle il fut rédigé
laisse fortement penser qu'il s'agit en réalité d'un très ancien manuel sur le sexe. Il n'en demeure pas moins
très apprécié de tous (et de toutes), car sous son aspect d'imagerie quelque peu enfantine... le Kamâ Sûtra
cache sa réalité première qui met en œuvre de nombreuses pratiques sexuelles permettant à chacun(e) de se
réaliser pleinement tant sur le plan sexuel que spirituel. Plus qu'un simple ouvrage sur les positions, le Kamâ
Sûtra original est un traité sur l'amour, compilant des centaines de suggestions, des conseils quant à la façon
de s'y prendre pour caresser à l'aide de sa main et de ses doigts une femme, frotter la Yoni de la femme... .
Tout un programme qui ne laisse rien au hasard d'une rencontre, et qui convie l'homme (pour lequel le Kamâ
Sûtra fut écrit) à donner à la femme - sans aucune retenue - le plus grand des plaisirs possibles grâce aux
techniques de stimulations sensuelles connues, et pour certaines dévoilées dans ce livre, totalement inédites.
Que reste-t-il encore à inventer ? Après de fastidieuses recherches, l'auteur qui ne désirait pas écrire un
énième Kamâ Sûtra a mis la main sur un manuscrit peu connu mais néanmoins très osé. Il ravira les plus
difficiles en matière de caresses et de raffinement amoureux. On confond parfois le Kamâ Sûtra avec
l'Ananga Ranga, un traité indien sur l'amour qui s'intéresse à l'amour entre époux et qui décrit diverses
positions et techniques pour maintenir ardente ou relancer la flamme de l'amour. Des dizaines de positions
des plus passionnelles aux plus intimes sont révélées ici, explications et photos à l'appui, nécessaires à une
parfaite fusion des corps. L'auteur qui a parfaitement soigné le détail nous offre un sommaire très riche et
bien structuré. Il a sérié, expliqué, détaillé et comment
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158 pages
Extrait
Extrait de l'introduction :

Un épais mystère entoure la rédaction du Kâma Sûtra : Qui en est l'auteur ? Quand fut-il rédigé ? Est-ce
vraiment un ancien manuel sur le sexe ? Ces questions ont ouvert la porte à bien des confusions au sujet de
ce texte licencieux. En réalité, le Kâma Sûtra est un ancien manuel sur le sexe. Mais, plus qu'une simple liste
de positions, le Kâma Sûtra original est un traité sur l'amour, compilant des centaines de scénarii, de conseils
et de suggestions quant aux façons de caresser une femme : «(...) en s'aidant de sa main et de ses doigts,
l'homme frotte la Yoni de la femme (...)», de réagir à la colère d'une femme : «(...) l'amant doit chercher la
réconciliation en prononçant des paroles en ce sens (...)». Rédigé à l'attention des hommes, la version
originale du Kâma Sûtra est largement considérée comme la pièce majeure sur l'amour de la littérature
sanskrite.

On attribue à Vâtsyâyana, un érudit de l'Inde médiévale qui aurait vécu entre le Ier et le VIe siècle, la
rédaction du Kâma Sûtra, également intitulé Kamasoutra et traduit par «aphorismes sur l'amour». On
confond parfois le Kâma Sûtra avec VAnanga Ranga, un autre traité indien sur l'amour, probablement rédigé
au milieu du XIIe siècle et s'intéressant à l'amour entre époux. L'Ananga Ranga décrit également diverses
positions et techniques pour maintenir ardente la flamme de l'amour. De nombreuses positions que l'on croit
venir du Kâma Sûtra sont issues en réalité de l'Ananga Ranga. Ainsi, environ un quart des positions décrites
dans ces pages sont extraites de ce dernier recueil.

Le Kâma Sûtra qui fait l'objet d'étude principale du présent ouvrage, est divisé en 35 chapitres, chacun étant
consacré à un thème pertinent pour les Indiens de l'époque. Des sujets aussi divers que l'importance de
l'amour, les «moyens d'attirer les autres vers soi», l'art de courtiser et le mariage y sont abordés. Si les
conseils concernant la façon de se conduire avec les femmes d'un harem ou ceux permettant de savoir quelle
femme doucher avec le plus d'attention ont un intérêt historique, ce qui retient l'attention aujourd'hui
concerne plutôt les positions sexuelles, les préliminaires, l'art érotique oral et les orgasmes, soit 20 % de la
totalité de l'ouvrage original. Présentation de l'éditeur
L'épais mystère qui entoure le Kamâ Sûtra tant au niveau de son auteur et de l'époque à laquelle il fut rédigé
laisse fortement penser qu'il s'agit en réalité d'un très ancien manuel sur le sexe. Il n'en demeure pas moins
très apprécié de tous (et de toutes), car sous son aspect d'imagerie quelque peu enfantine... le Kamâ Sûtra
cache sa réalité première qui met en oeuvre de nombreuses pratiques sexuelles permettant à chacun(e) de se
réaliser pleinement tant sur le plan sexuel que spirituel.

Plus qu'un simple ouvrage sur les positions, le Kamâ Sûtra original est un traité sur l'amour, compilant des
centaines de suggestions, des conseils quant à la façon de s'y prendre pour caresser à l'aide de sa main et de
ses doigts une femme, «frotter la Yoni de la femme...». Tout un programme qui ne laisse rien au hasard d'une
rencontre, et qui convie l'homme (pour lequel le Kamâ Sûtra fut écrit) à donner à la femme - sans aucune
retenue - le plus grand des plaisirs possibles grâce aux techniques de stimulations sensuelles connues, et pour
certaines dévoilées dans ce livre, totalement inédites.

Que reste-t-il encore à inventer ? Après de fastidieuses recherches, l'auteur qui ne désirait pas écrire un
énième Kamâ Sûtra a mis la main sur un manuscrit peu connu mais néanmoins très osé. Il ravira les plus
difficiles en matière de caresses et de raffinement amoureux.

On confond parfois le Kamâ Sûtra avec l'Ananga Ranga, un traité indien sur l'amour qui s'intéresse à l'amour



entre époux et qui décrit diverses positions et techniques pour maintenir ardente ou relancer la flamme de
l'amour.

Des dizaines de positions des plus passionnelles aux plus intimes sont révélées ici, explications et photos à
l'appui, nécessaires à une parfaite fusion des corps.

L'auteur qui a parfaitement soigné le détail nous offre un sommaire très riche et bien structuré. Il a sérié,
expliqué, détaillé et commenté les différentes positions : entrelacées ; ouvertes ; dressées ; pressées ; de la
femme au-dessus; animales et d'égal à égal.

Une foule de conseils et de détails sur l'art de «pimenter sa sexualité», de jeux érotiques, de l'orgasme, de
l'art érotique oral avec des exemples pratiques.

Des préliminaires à la relation charnelle, Randi Foxx nous restitue sans aucune espèce de tabou le Kamâ
Sûtra dans une version originale et personnalisée pour enrichir et stimuler la vie intime du couple, (en
couleur).
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