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Présentation de l'éditeur
Un ouvrage écrit comme un journal de bord pendant les traitements. Aucun tabou.
Un livre complet fait pour aider.
De la découverte de la tumeur, la prise de rendez-vous, l'attente des résultats... jusqu'à l'espoir de guérison.
La succession des traitements avec ce qu'ils comportent d'angoisses et d'espoirs.
La famille, les proches et les visites, comment se montrer plus efficace envers le malade ?
Les exutoires à trouver et les opportunités de penser à autre chose qu'à la maladie.
L'acceptation, la résilience, la manière d'être en paix avec soi-même. Biographie de l'auteur
Klairet S. est née en 1959 et enseigne bénévolement la danse pendant plus de 20 ans dans des
centres culturels. En septembre 2006, elle est victime d'un cancer du sein. Grâce à son expérience
personnelle, elle souhaite que les femmes touchées par ce fléau et leur entourage trouvent leur envol vers la
quiétude.
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