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Présentation de l'éditeur
Quelles que soient les motivations qui nous attirent sur le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle -
religieuses, spirituelles ou culturelles -, nous prenons tous les mêmes itinéraires. Ce guide du pèlerin vous
orientera, étape par étape, du Puy-en-Velay à Figeac, sur la Via Podiensis, principal chemin de Saint-Jacques
en France, dont les plus remarquables sections et monuments historiques sont inscrits sur la liste du
Patrimoine mondial de l'Unesco. Adapté aux besoins du marcheur, léger et fonctionnel, il contient toutes les
informations nécessaires à la découverte du chemin du Puy : itinéraires détaillés, repères historiques, conseils
pratiques, et s'adresse à tous ceux qui désirent suivre le " chemin des étoiles ". Biographie de l'auteur
Wilfrid Alexandre a parcouru les chemins de Saint-Jacques à pied et à cheval, puis a été hospitalier dans la
province de Burgos en Espagne.
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