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Présentation de I'éditeur

Déguster des produits frais toute |'année, c'est maintenant

possible gréce a ces 100 recettes de conserves et bocaux issues

delaplus pure tradition de nos grands-meéres : carottes

nouvelles au cumin, haricots verts au fenouil, chutney de

figues au balsamique, confiture de fraises ala menthe...
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