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Présentation de l'éditeur
ll y a aussi des adultes hyperactifs
L’hyperactivité ou TDAH s’observe fréquemment à l’âge adulte. C’est cependant un trouble peu connu, bien
qu’il puisse provoquer de nombreuses difficultés, que ce soit dans la vie privée ou professionnelle.
Avec ce nouveau livre, Gabriel Wahl offre une synthèse exigeante et accessible. Il décrit avec précision tous
les symptômes de l’hyperactivité chez l’adulte qui forment un tableau complexe où se mêlent tourments et
talents, il en souligne les conséquences affectives et sociales, et les illustre de nombreux exemples.
Il pose les conditions d’un diagnostic fiable et entreprend de démêler le vrai du faux dans la multitude des
causes invoquées à l’origine de ce trouble. Enfin, il s’efforce de distinguer le meilleur dans le foisonnement
des thérapeutiques proposées.
Pour comprendre l’hyperactivité ou le TDAH chez l’adulte.

Le docteur Gabriel Wahl est psychiatre et pédopsychiatre. Il a enseigné la psychologie clinique à
l’université Paris-VII et préside l’Association de recherche pluri-disciplinaire sur l’échec scolaire (ARPE). Il
est l’auteur de Comprendre et prévenir les échecs scolaires avec Claude Madelin-Mitjavile et de plusieurs
ouvrages sur la précocité et l’hyperactivité chez l’enfant. Biographie de l'auteur
Le docteur Gabriel Wahl est psychiatre et pédopsychiatre. II a enseigné la psychologie clinique à l'université
Paris-VII et préside l'Association de recherche pluridisciplinaire sur l'échec scolaire (ARPE). II est l'auteur
de Comprendre et prévenir les échecs scolaires avec Claude Madelin-Mitjavile et de plusieurs ouvrages sur
la précocité et l'hyperactivité chez l'enfant.
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