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Présentation de l'éditeur
A partir d'une étude historique, sociologique et économique de cette famille de presse, Vincent Soulier
démontre que cette influence a été et est bien plus importante qu'on ne le croit souvent.
Il retrace l'histoire de la presse féminine depuis la seconde moitié du XXe siècle, revenant sur ses
événements clés : les combats pour la légalisation de l'avortement et de la pilule contraceptive, lutte contre
les violences familiales ou le harcèlement sexuel... Au fil de cette enquête sont abordés des sujets graves
(comment la presse féminine parle-t-elle de la prostitution ? de la pédophilie ? de la pornographie ?) ou
légers (les nouvelles façons de rencontrer l'âme soeur, l'explosion des ventes des sex toys, l'érotisme lié aux
textos...).
Derrière l'apparente futilité, se révèle une force liée à une certaine liberté de ton, comme au phénomène de
l'internationalisation : « Les femmes, qui sont aussi les premières consommatrices de médias, ne se
contentent plus de suivre la mode ; les innovations qu'elles impulsent entraînent avec elles l'ensemble de la
société. » Extrait
Quand Axel Ganz, ancien président du groupe de presse allemand Prisma Presse - Femme Actuelle, Prima,
Gala, Cuisine Actuelle... -, annonça à l'été 2007 qu'il avait décidé de cesser la publication de l'hebdomadaire
Jasmin, lancé en octobre de l'année précédente, il expliqua dans les colonnes du Figaro : «La presse féminine
est plus polarisée que nous le pensions, avec d'un côté les titres grand public, et de l'autre les titres sélectifs.»
Ce constat ne correspond pourtant ni à la réalité historique de cette famille de presse, ni à sa typologie
actuelle, qui est loin d'être bipolaire.
L'histoire de la presse féminine reste à écrire. En dehors des travaux publiés par des historiens de la mode, il
n'y a pas eu d'ouvrage majeur depuis L'Émancipation des femmes et la presse en France jusqu'en 1870 de
Louise Patrouillet, paru en 1928, et La Presse féministe en France (1869-1914) de Li Dzeh-Djen, publié en
1934. Ce peu d'intérêt des historiens pour la presse féminine est d'ailleurs révélateur du peu d'intérêt
généralement accordé à l'histoire des femmes et de la féminité. Heureusement, on assiste depuis une
vingtaine d'années à une multiplication de publications - dues essentiellement à des historiennes, soulignons-
le.
Or, pour certains, cette dynamique actuelle de l'historiographie féminine est excessive, voire sexiste.
L'historienne Michelle Perrot répond à ceux qui s'étonnent que l'on puisse envisager d'étudier l'histoire à
travers le prisme de la condition féminine :

«Les hommes sont là. L'histoire des hommes est là, omniprésente. Elle occupe tout le terrain, et depuis
longtemps. Les femmes ont toujours été conçues, représentées comme une partie du tout, comme
particulières et niées, la plupart du temps. On peut parler du silence de l'Histoire sur les femmes. Il n'est donc
pas étonnant qu'une réflexion historique participe de cette découverte des femmes sur elles-mêmes et par
elles-mêmes, aspect de leur affirmation dans l'espace public. [...] L'émancipation des femmes, qui concerne
les rapports entre les sexes, est un des faits majeurs du siècle. À ce moment de passage d'un millénaire à
l'autre, il est bon de faire le point. Et ceux qui s'étonnent ne sont probablement pas au courant du
développement considérable de cette réflexion dans le monde occidental depuis un quart de siècle.»

L'altérité des sexes explique sans doute la pérennité de la presse féminine, tandis que l'égalité des droits entre
hommes et femmes et aujourd'hui la parité sont inscrites dans les lois de la République. L'influence de la
presse féminine sur la société française est le fruit d'un héritage historique particulièrement brillant, riche en
innovations et en ouverture aux influences extérieures, tout particulièrement italienne et américaine.
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