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Présentation de l'éditeur
Des grands classiques aux recettes originales, de l'entrée au dessert, la cuisson au barbecue offre une variété
de recettes simples et savoureuses. Gambas grillées au thym et au pastis, tournedos bardés au lard, pilons de
poulet au sésame, brochettes de veau au lard et chutney de mangue, abricots rôtis aux amandes...
400 recettes pour (re)découvrir une cuisine conviviale au barbecue, à la braise, ou à la plancha.

Une présentation claire et précise pour apprendre à maîtriser la cuisson au barbecue...

Des conseils avisés de l'auteur pour réussir à coup sûr toutes les grillades.

Deux index : par ingrédient et par mode de cuisson.
Biographie de l'auteur
Sylvie Girard-Lagorce, écrivain et journaliste, est l'auteur à succès d'une soixantaine de livres de recettes
gourmandes. Pour elle qui fut chargée pendant de nombreuses années de la rubrique Vinsà l'Express,le
monde des alcools et l'art des mélanges n'ont plus de secret. Elle fait partager son bonheur de composer des
mélanges originaux dans Les meilleures recettes de jus de fruitset Les meilleures recettes de cocktails, chez
Flammarion. Elle a participé aussi à l'écriture du Larousse gastronomiqueet est l'auteur de Envie de
gâteauxet Envie de bonbons, dans la collection "Envie" de chez Flammarion, et 100 vins de légende,
chezSolar, dans la collection "100... de légende". Dans la collection "Variations gourmandes", elle est
l'auteur de Pause Apéro, Brochettes, Cuillères apéritives, Tartines, Épices et de Curry, et de Cuisine
italienne. Dans la collection "En toutes occasions", elle est l'auteur de Les salades, Plats uniques, Cuisine
italienne, Les pâtes et Les poissons. Elle a aussi l'auteur de Bien recevoir - tous les conseils pour inviter en
toutes occasions, Cuisine en plein air, et 5 o'clock tea.
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