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Présentation de I'éditeur

Les couples n'ont pas |e monopol e de I'amour. Une personne vivant seule peut, elle aussi, donner et recevoir
dans ce domaine. Gary Chapman offre des solutions au célibataire pour dével opper des relations agréables
avec safamille, sep amis et ses collégues de travail. 1| apporte aussi une aide précieuse pour créer des liens
avec une nouvelle personne ou réussir une fréquentation amoureuse. Le point essentiel est d'apprendre a
discerner, chez soi et chez les autres; les moyens privilégiés d'exprimer et de recevoir I'amour: les paroles
valorisantes, les moments de qualité, les cadeaux, les services rendus ou le contact physique.

Conseillant et accueillant, depuis plus de trente ans, des adultes seuls, I'auteur est sensible aux difficulté
particuliéres qu'ils rencontrent. 11 donne un grand nombre d'exemples réels et d'anecdotes spécifiques qui
aideront le lecteur aaméliorer savierelationnelle.

Que vous soyez jeune ou plus &gé, veuf, séparé ou que vous n'ayez jamais vécu en couple, ce livre vous
permettra de découvrir lajoie d'exprimer votre affection et de vous sentir vraiment aimé en retour.
Biographie de 'auteur

Gary Chapman est conseiller conjugal. Doué et trés apprécié il anime dans le monde entier de nombreux
seminaires. La série de seslivres sur les langages de I'amour (destinée aux couples et aux parents d'enfants et
d'adol escents) a rencontré un large succes, aupres du public francophone.
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