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Présentation de I'éditeur

L es subtiles propriétés du systéme naturel de soins" en douceur " découvert par le Dr Bach sont trés
précieuses quand il sagit d'aider les femmes a surmonter les effets émotionnels et les influences
psychologiques de leur état de femme, et ce tout au long de leur vie. Judy Howard, infirmiére, sage-femme,
et maintenant collaboratrice du Centre Bach d'Angleterre, prend en considération avec simplicité et précision
les épreuves, lesjoies et les peines, les amertumes et les plaisirs rencontrés par les femmes a certaines étapes
deleur vieintime. Ce livre est donc beaucoup plus qu'un simple traité sur les remedes ou quintessences
florales du Dr Bach. Il amene &la compréhension et I'élimination des peurs et des appréhensions gréce a
I'emploi judicieux de ces remedes. Il apprend également a se relaxer, a coopérer et aenrichir laqualité devie
unique et essentielle du destin des femmes. Quatriéme de couverture
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