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Extrait

Avant, il n'y avait pas Emma.

Avant, il n'y avait pas Nathan.

Avant, il n'y avait pas Stéphanie.

Avant, j'éais consultant en stratégie et j'écoutais Dire Straits.
Finalement, avant, ce n'était pas si bien que ca.

«Lanostalgie, c'est comme les coups de soleil : cafait pas mal pendant, cafait mal le soir.»
Pierre Desproges

«Nos jeunes aiment le luxe, ont de mauvaises maniéres, se moquent de |'autorité et n‘ont aucun respect pour
I'age.»
Attribué a Socrate

«Mais que foutait Dieu, avant la création ?»
Samuel Beckett

Avant, on ne rgjoutait pas «ou pas» alafin d'une phrase ou d'un titre de livre. C'était mieux. Ou pas.
Avant, on apprenait par coeur des numéros de téléphone.

Avant, on disait d§ja que c'était mieux avant. Présentation de |'éditeur

Lanostalgie du "C'était mieux avant !" n'est plus a cacher : c'est méme devenu une tendance ! Du minitel aux
francs, des programmes TV ala cassette gu'on rembobine a coup de bic, voici un petit bilan sous forme de
courtes phrases, top 10 et autres petits gimicks pour faire le tour de tout ce qui a changé sans crier gare
autour de nous, en quelques décennies... Le cadeau idéal, pour soi ou pour ses amis, dréle et gentiment
décalé, un brin moqueur aussi... parce gue non, tout n'était pas forcément mieux avant, finalement ! "Avant,
15€, cafaisait 100 francs. Et avant, 100 francs, ¢afaisait beaucoup plus que 15€." "Avant, Michael Jackson
était vivant." "Avant, la pub était annoncée par une fleur qui poussait dans une pomme en faisait «<Ahhhh
bdubdubdubdubdu...»". Ouvrage illustré avec des photos et illustrations d'objets "vintage" Biographie de
["auteur

Ancien consultant en stratégie et organisation, Stéphane Ribeiro travaille aujourd’ hui pour latélévision et le
cinéma. Auteur du « Burger Quiz » d’ Alain Chabat, des émissions « Tout le monde en parle » ou « Salut les
Terriens » de Thierry Ardisson, du « Soiring » de Dominique Farrugia et de diverses autres émissions.
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