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Présentation de I'éditeur

" Sauf contre-indication médicale, vous pouvez avoir des relations sexuelles jusqu'alafin de votre grossesse.
" A labonne heure ! Une petite phrase qui en dit long sur le dialogue qui sétablit entre lafemme enceinte et
les médecins dés que I'on séloigne de la sphére médicale pour aborder lesterrains plusintimes. Et la
sexualité ne se résume pas a un acte médical. Abandonnées a des questions sans réponses, les futures
mamans tentent tant bien que mal d'y répondre : mais comment font les autres? Suis-je normale? Et les
hommes, que se passe-t-il dans leur téte? Nous sommes toutes différentes et personne ne peut prétendre que
ces heuf mois seront identiques pour toutes les femmes enceintes. Si pour certaines la grossesse est
synonyme de chasteté, pour d'autres elle n'est que jouissance. Pour répondre aux questions gue nous nous
posons toutes, Héléna Walther amené la premiére étude sur la sexualité pendant la grossesse en interrogeant
plus de 30 000 femmes enceintes et 3 000 futurs papas. Ce livre brise avec bonne humeur et tendresse le
tabou des relations sexuelles pendant |a grossesse. Biographie de |'auteur

Héléna Walther est |a créatrice du site www.magrossesse.com.
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