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Extrait
Extrait de l'introduction :

Nous sommes tous magnétiseurs

De méme que nous possédons tous e pouvoir de découvrir les grandes lignes de notre avenir, il nous est
aussi donné de pouvoir soulager ceux que nous aimons.

Il suffit d'observer e geste d'une maman dont le bébé souffre. Instinctivement, elle pose sesmainslaou il a
mal. La douleur sapaise e, trés vite I'enfant sendort.

Son instinct maternel lui a dicté lamarche a suivre, méme s elleignore tout du magnétisme.

Regardez maintenant ce petit garcon qui vient de tomber dans un square et de se couronner le genou. La
blessure n'est pas grave, il ne saigne pas maisil amal et il pleure. La maman sapproche du genou meurtri et
souffle doucement. Comme le geste ne suffit pas, elle gjoute :

- Tuvasvaoir, le mal vasenvoler, le souffle de maman, c'est magique !

L'effet est immédiat, |e petit garcon se calme et sourit. Pourtant, cette maman ne sait pas que le souffle et la
parole sont aussi des techniques de magnétisme.

Réveillez ce pouvoir qui est en vous!

Avec un peu plus de connaissance du phénomeéne, ces deux mamans auraient pu étre aussi efficaces, méme
hors urgences, et soulager mille petits bobos du quotidien, sans avoir recours a des analgésiques dont les
effets sont parfois tragiques sur de trés jeunes enfants.

Ce sont ces technigues que nous allons découvrir ensemble, car ce pouvoir est en vous et vous pouvez le
développer, grace aux exercices faciles, que je vous propose dans la seconde partie de ce livre. Présentation
de I'éditeur

L e magnétisme est un don que chacun de nous possede. Pourtant, bien peu en ont conscience ; moins
nombreux encore ceux et celles qui connaissent les techniques susceptibles de le développer, d'en faire
bénéficier ses proches et méme de le pratiquer sur soi-méme. Rares sont les modes d'emploi détaillésala
portée du profane. Clémence Leféevre aenfin osé relever le défi dans ce livre sans équivalent. |llustré par de
nombreuses planches qui nous montrent comment agir sans risgue de nous tromper, "Manuel pratique du
magnétisme" se veut une initiation progressive a ces pratiques les plus secrétes. Chaque passe et imposition
nous est soigneusement expliquée et montrée par |'image. Chaque type d'applications, chacun des cas dans
lesgquels le magnétisme fait merveille, les limites et possibilités de cet art, ses éventuelles contre-indications,
la durée des passes et impositions sont décortiquées sans ambages. V ous découvrirez ici ce que vous n'avez
jamais|u ailleurs. Simplicité d'emploi, fluidité de I'écriture, clarté des explications : tout est ici réuni pour
gue vous soyez a méme de pratiquer dans les plus brefs délais, méme si vous n'aviez jusgu'a ors aucune
expérience du magnétisme. Tel est le miracle accompli par ce livre, qui fait entrer cette thérapie aternative
(qui ne saurait remplacer une consultation médicale, mais en demeure |'indispensable complément) dans la
plus éclatante modernité. Canaliser et maitriser cette force qui est en nous pour mieux la mettre au service



des autres est sans doute I'une des plus boul eversantes expériences que vous serez amené a vivre. Soulager
en un clin d'oeil douleurs musculaires et migraines, inflammations, douleurs rhumatismales : telles ne sont
gue quel ques-unes des multiples applications que posséde |e magnétisme. Saviez-vous, par exemple, gu'il
vous est également possible de le pratiquer sur vous-méme ? L'auteur nous explique comment et pourquoi,
analysant avec sagacité les raisons d'étre de ce don que chacun de nous peut développer sans danger et pour
son plus grand bénéfice. A chague moment de votre existence, le magnétisme vous sera un atout
considérable ; plus vous le pratiquerez, plus sa puissance se développera en vous. Indispensable a qui désire
pratiquer et agir.
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