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Description en matière de cosmétique, le pire existe, qu'il concerne les substance (innombrables aujourd'hui)
dont on ne maîtrise pas toujours la dangerosité potentielle ou encore les promesses fallacieuses de fabricants
peu soucieux d'éthique. mais le meilleur existe aussi, se faisant de plus en plus présent sous la pression des
consommateurs et consommatrices, inquiets des conséquences que peut avoir sur leur santé l'utilisation
quotidienne des cosmétiques ! vous trouverez dans cet ouvrage toutes les pistes pour éviter les composants à
risque et choisir des produits efficaces, mais conçus selon une éthique de respect du consommateur et de
l'environnement. c'est aussi un véritable guide de beauté, grâce à la complicité entre une journaliste
spécialisée en produits naturels et un esthéticien maquilleur de haut niveau. ils ont testé pour vous de
nombreux produits parmi ceux qui ont prouvé leur excellence. le livre regorge de conseils inédits et d'astuces
de professionnels qui vous permettront de choisir et d'utiliser au mieux les produits en les adaptant à la
qualité de votre peau et à votre personnalité.
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