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Présentation de I'éditeur

Depuistrente ans, en Occident et particuliérement en France, les modes d'accouchement ont
considérablement évolué. Inspirée par son parcours de pére et fondée sur de nombreux témoignages
bouleversants d'accoucheurs, thérapeutes, médecins, sages-femmes et meres, cette enquéte de Patrice Van
Eersdl, alafoisjournaistique et philosophique, explore les nouvelles maniéeres d'envisager |I'enfantement. Ce
livre, qui Sadresse aussi bien aux femmes qu'aux hommes passionnés par le mystere de lavie, nous apprend
gue, sur I'échelle de I'évolution, le fodus parcourt I'équivalent d'un milliard d'années entre le moment de sa
fécondation et celui de sa naissance. QU'il est possible, si lamere I'accepte, d'entrer en communication
profonde avec le bébé qu'elle porte. Que la psyché de I'enfant prend forme dans le désir conjoint et la pensee
de ses parents... Nous découvrons également le " paradoxe de la péridurale " (plus la médecine intervient,
plus la mére devrait se préparer psychologiquement - mais plus la mére se prépare, moins €lle aura besoin
d'intervention médicale pour accoucher), et nous interrogeons les grandes traditions spirituelles sur lelien
entre |'érotisme et I'enfantement. Cette réflexion fascinante souléve des questions métaphysiques
insoupgonnées. Car enfanter, comme toute création, consiste a se laisser traverser par une énergie qui nous
dépasse.
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