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861 pages
Présentation de l'éditeur
Dans cette bible de plus de huit cents pages, vous trouverez tous les traitements alternatifs qui ont fait leur
preuve pour soigner les maladies, retrouver la forme, embellir et lutter contre le vieillissement. Le Dr
Donadieu est une autorité dans le domaine des médecines douces. Avec passion et précision, il décrit les
vertus des plantes, des légumes, des fruits et des compléments alimentaires. Vous découvrirez également
comment et dans quelles circonstances utiliser l'argile, les algues, les produits de la ruche (propolis, pollen et
gelée royale) et les oligo-éléments. Pour chaque symptôme, le Dr Donadieu vous offre le meilleur protocole
qui vous mettra sur la voie de la santé parfaite. Biographie de l'auteur
Dr Yves Donadieu : Médecin, conférencier et auteur d'une vingtaine d'ouvrages, Yves Donadieu s'est attaché
pendant plus de trente ans à transmettre ses connaissances sur les plantes et les produits naturels en
combinant le meilleur de la science et des savoirs traditionnels.
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