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Présentation de l'éditeur
L'HypnoMagie est une nouvelle pratique qui allie l'Hypnose thérapeutique aux techniques des magiciens. En
soi, l'HypnoMagie est une forme de thérapie ou de coaching comme tant d'autres. Elle ressemble à l'Hypnose
thérapeutique habituelle et s'adresse aux mêmes personnes, pour les mêmes indications Sa différence est
dans l'utilisation de la prestidigitation qui va permettre à l'hypnomagicien de « rendre réelles » pour la
personne les différentes étapes de la séance d'hypnothérapie, y compris son résultat. On apprend et on
mémorise bien plus facilement grâce aux émotions ! L'Hypnose fonctionne justement grâce à ce carburant
unique : l'émotion. La Magie génère de l'émotion, elle fait vivre quasi physiquement à la personne une
expérience profonde. Elle peut devenir pour la personne la métaphore d'enseignements importants pour sa
vie. Voilà en quoi les deux pratiques se complètent. En HypnoMagie, la technique de prestidigitation (simple
et accessible aux débutants) permet, entre autres choses, de concrétiser les suggestions hypnotiques
habituelles. Le livre s'adresse essentiellement à des personnes débutantes en hypnose, comme en magie.
Toutefois, les professionnels de la thérapie ou du coaching pourront utiliser leurs techniques avancées avec
les métaphores hypnomagiques. Biographie de l'auteur
Hervé Klipfel est consultant senior et formateur en communication et management, coach individuel et
d'équipes, hypnothérapeute et superviseur en Hypnose Ericksonienne. Il intervient régulièrement comme
formateur en hypnose thérapeutique et en PNL pour l'Institut Français d'Hypnose Humaniste et
Ericksonienne (IFHE). Il est bien sûr aussi… magicien. Hypnothérapeute depuis près de 30 ans, enseignant
international en Hypnose Ericksonienne et en PNL, Olivier Lockert a fondé l'Institut Français d'Hypnose
Humaniste et Ericksonienne et créé l'Hypnose Humaniste avec Patricia d'Angeli. Il est l'auteur d'une
vingtaine de livres de référence et est également magicien amateur.
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