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Présentation de I'éditeur

Celivre est tout simplement LA référence en matiére de thérapies naturelles : vousy apprendrez les
principes essentiels et les derni éres avancées en matiére de thérapies diététiques, de thérapies énergétiques,
sur les minérauix, les oligoél éments, vitamines, acides aminés et autres nutriments, sur les phospholipides, les
enzymes, les huiles animales et végétales, les antioxydants, |les extraits végétaux, la phytothérapie,
I’aromathérapie, lagemmothérapie, les fleurs de Bach... Relié 16 x 24 - 768 pages Biographie de I'auteur
Le Docteur Guy AVRIL est non seulement Médecin généraliste, maisil est également dipldmé en
Diététique, Hygiéne Alimentaire, Médecine Tropicale, Médecine Aéronautique et Spatiale, Oligothérapie,
Phytothérapie, Aromathérapie, Médecine d'Urgence, Médecine et Diététique du Sport, Médecine
Traditionnelle Chinoise et en

Cosmobiologie Humaine et Sophrologie.
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