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Présentation de I'éditeur

Sous laforme de lettres fictives, les auteurs psychanalystes expérimentés donnent accés au monde intérieur
des enfants et des adolescents engagés dans une psychothérapie. 11s nous convient au coaur méme du
processus psychothérapeutique et de ses mécanismes de changement.

Lavieintérieure de |’ enfant est difficile a transmettre, en raison de la distance temporelle et émotionnelle
entre le lecteur adulte et ses expériences d' enfant. Les auteurs ont choisi d’ évoquer ce paysage lointain,
commun a nous tous mais en méme temps coloré par les expériences et les spécificités de chacun, en
adoptant un style ludique, vivant sans aucun terme technique ou théorique. |ls s attachent a rendre compte
des pensées compl exes, contradictoires, bouleversantes, comiques ou tragiques qui peuplent le monde des
enfants, de la naissance a |’ adolescence. Présentation de |'éditeur
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Bjorn Salomonsson est psychiatre, psychanalyste a Stockholm (Suéde). |1 exerce en libéral auprés d'enfants,
“d'adolescents et d'adultes mais aussi dans un centre de PMI. Mgjlis Winberg Salomonsson est psychologue
et psychaothérapeute d'enfants, formée ala Fondation Erica ou elle travaille comme enseignante. |ls sont
membres de |'Association psychanalytique suédoise. I1s ménent ensemble une recherche dans le cadre de
I'Unité de psychiatrie infantile et adolescente de Karolinska I nstitutet.
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