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Présentation de l'éditeur
Après le succès des « 4 accords du bonheur », ce livre lève un autre coin de voile sur la sagesse toltèque.
Dans un style toujours aussi clair et simple, l'auteur poursuit une démarche initiée par Carlos Castaneda, Luis
Ansa et Don Miguel Ruiz. Cet ouvrage est aussi une synthèse des recherches personnelles de l'auteur en
philosophie, psychologie, développement personnel et spiritualité. Il propose une nouvelle conception du
succès, héritée de la sagesse toltèque, fondamentalement différente de la nôtre qui met souvent l'accent sur la
réussite à tout prix. Comme dans le précédent ouvrage, il contient des tests individuels, de nombreux
exemples réels et marquants, des citations de tous les continents et de toutes les époques, des explications
indispensables, des schémas éclairants, des dessins dans le style toltèque. Il innove aussi en introduisant des
contes philosophiques. Biographie de l'auteur
Patrice Ras a suivi des études de lettres, de philosophie et surtout de psychologie, dont il a fait son métier. Il
est aujourd'hui formateur et conférencier en développement personnel professionnel et spirituel. Sa rencontre
avec des chamans toltèques ou autres a bouleversé ses certitudes et sa philosophie occidentale. De cette
rencontre est né un premier livre : "Les Fabuleux Pouvoirs des accords toltèques", puis un second : "Les 4
accords du bonheur".
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