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Présentation de I'éditeur

Depuis e renouveau du chemin de Compostelle, le futur pélerin se pose toujours les mémes questions :
guand vais-je partir, quel chemin dois-je prendre, de quelle somme d'argent ai-je besoin, quel poids doit faire
mon sac a dos ? Est-ce que je pars seul, et pour combien de temps ? Vais-je dormir dans un gite d'étape ou
dans une chambre d'hétes ? Je m'en vais a pied ou je décroche ma bicyclette, ou encore je mets e barda sur
un petit éne ? Est-ce que je supporterai la solitude, le froid, la chaleur, lalongueur du trajet ? Serai-je capable
de suivre le balisage ? Je ne parle pas espagnol, et j'ai peur des chiens... Et pourtant, j'ai trésenvie d'y aler !
Jai besoin de ce temps de pause dans mavie, je veux goQter cette liberté merveilleuse, voir le soleil se lever,
retrouver les choses simples qui fleurissent le monde, je veux prendre du temps pour moi et penser a mes
proches. Jaimerais redonner un sens amavie, parler avec les autres, goQter le silence d'une chapelle,
ressentir de nouveau le bien-étre dans mon corps. Ce livre est fait pour répondre a ces interrogations. Mais
pastrop... Car il faut laisser une part de mystére au chemin. |l y aura des centaines de lieues pour trouver la
réponse, ou méme, quelquefois, la question...
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