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Présentation de l'éditeur
Extrêmement complexe, notre cerveau livre peu à peu ses systèmes grâce aux recherches récentes. On
connaît mieux aujourd'hui l'ensemble du système nerveux, la structure du cerveau, les éléments qui le
composent, et, contrairement aux idées reçues, ses indéniables capacités d'évolution, voire de régénérations.
Grand régulateur des fonctions vitales (respiration ou sommeil), siège des fonctions évoluées (langage ou
pensée), le cerveau peut être victime de dérèglements dramatiques : maladies neurodégénératives
(Alzheimer, Parkinson), autisme, névroses, psychoses... mais la médecine fait d'incontestables progrès,
porteurs d'espoirs pour demain. En six chapitres, l'ouvrage présente le cerveau et ses pathologies : un organe
très spécial ; l'alchimie du cerveau ; les fonctions de bases ; les fonctions évoluées du cerveau ; quand la tête
va mal ; les troubles de l'esprit, avec des schémas et illustrations. Biographie de l'auteur

Anne Debroise est journaliste scientifique et biochimiste de formation. Elle a participé à plusieurs numéros
spéciaux des revues Science & Vie ou la Recherche consacrés aux sujets suivants la maladie d'Alzheimer, les
psychotropes, la mémoire, le sommeil, la vision
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