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Le premier ouvrage aussi complet qu'accessible réunissant l'expertise des professionnels de la santé et du
soin, et l'expérience irremplaçable des parents! Les experts du Conseil National Professionnel de Pédiatrie
(CNPP), en étroite collaboration avec mpedia.fr, le site de conseils pour les parents conçu par des pédiatres,
compilent leur savoir pour le rendre accessible à tous. Plus de 600 pages, près de 100 contributeurs-experts
(pédiatres, psychiatres, psychologues, psychanalystes, psychothérapeutes, kinésithérapeutes, orthophonistes,
psychomotriciennes, infirmières-puéricultrices, chercheurs...) , 30 schémas et illustrations, une iconographie
exclusive et 20 vidéos accessibles grâce à des QR codes forment la trame de cet ouvrage de référence au
service des questions de parents.  -se préparer à accueillir votre enfant -découvrir pas à pas les étapes de son
développement physique et psychologique -accompagner sa croissance et son éveil -résoudre les problèmes
pratiques -faire face aux surprises et difficultés du quotidien -anticiper les risques et les dangers sans tomber
dans des inquiétudes excessives -s'adapter en permanence car chaque enfant est unique. Le prolongement
naturel du Grand Livre de ma grossesse, dont le succès ne se dément pas depuis 2011.
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