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Présentation de l'éditeur
Le premier livre dédié aux beaux-pères alors qu'ils sont 800 000 en France et que dans 7 familles
recomposées sur 10, les enfants vivent avec leur beau-père. En tombant amoureux d’une femme qui a des
enfants, le beau-père en devenir se trouve investi d’une mission délicate. Il manquait le mode d'emploi à ce
parcours du combattant.Extrait
LETTRE OUVERTE AUX BEAUX-PÈRES

Chers beaux-pères,

Jusqu'à ces quelques dernières années, je vous connaissais mal. Et pour cause : vous veniez rarement vous
épancher sur les difficultés que vous rencontrez. Vous aviez, vis-à-vis de ces démarches-là, un zeste de
mépris ou de condescendance. Refaire sa vie ne devait pas, ne pouvait pas, poser problème, n'est-ce pas ?
Mais la réalité vous a rattrapés et vous avez dû constater que ce n'était pas si facile. Que quitter ou se faire
quitter, divorcer, recevoir ses enfants tous les quinze jours, en supporter d'autres récalcitrants, oublier le
passé douloureux, recomposer, tout cela relevait bien du parcours du combattant.
Alors vous êtes venus. Vous vouliez si bien faire. Vous ne vouliez pas recommencer vos erreurs, vos
«conneries» (disiez-vous !). C'était touchant. Et surtout, vous vouliez que les enfants, les vôtres et ceux de
votre compagne, ne souffrent pas.
Vous aviez l'âme d'un défricheur ou d'un conquérant. Comment être un bon père, un bon beau-père et un bon
nouveau mari ?
Toutes ces questions sur vous, que vous aviez occultées (c'est vous qui me l'avez dit), vous assaillaient tout à
coup. «Mais lorsque tout va bien, on ne philosophe pas. On profite !»
Comment ne pas séduire votre psy avec de tels propos ?
Et puis, Paul, Eric, Philippe et bien d'autres m'ont appris ce que le mot «beau-père» veut dire. Beau-père !
Vous n'aviez pas imaginé ce rôle-là. Alors, vous me parliez de rencontre amoureuse, d'impérieuse nécessité,
de vos enfants et des siens. Il y avait aussi, pour vous faire enrager, cette ex-épouse qui vous tourmentait
(souvent), vous gâchait la vie (parfois), vous amusait (quand votre humeur était rose). Et l'ex de votre
compagne qui agissait bizarrement. Votre détermination à aimer, à créer du neuf, à bidouiller vos vies
m'impressionnait.
Vous avez vite compris qu'il fallait du temps et de la patience pour construire un lien. Lien fragile et
révocable, où tout est incertitude et remise en question permanente. Être beau-père s'apprend et, ma foi, c'est
une belle expérience, confirmiez-vous ! Même si... Oui, même si, quelquefois, l'histoire se termine mal.
Encore un échec ? Je répondais qu'il n'y a pas plus d'assurance de réussite dans un deuxième mariage que
dans le premier ! On apprend mal, on est rétif malgré les expériences douloureuses. Cela, vous le saviez.
(...) Présentation de l'éditeur
Le premier livre dédié aux beaux-pères alors qu'ils sont 800 000 en France et que dans 7 familles
recomposées sur 10, les enfants vivent avec leur beau-père. En tombant amoureux d’une femme qui a des
enfants, le beau-père en devenir se trouve investi d’une mission délicate. Il manquait le mode d'emploi à ce
parcours du combattant.
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