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Présentation de I'éditeur

Il existe des rapports entre la chimie du cerveau, telle que nous la définissent des études scientifiques
récentes et la pensée et lalumiére intérieure amenée par la Méditation. Analysant en détails |e mécanisme de
formation de la pensée, expliquant les étapes et |es effets de la M éditation, Kaly jette un pont nouveau entre
les acquis de la science contemporaine et les connai ssances ésotérigues de toujours. || donne la possibilité a
chacun de découvrir par [ui-méme son propre potentiel d'évolution et d'accéder ainsi ala Connaissance des
Réalités Supérieures.
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