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Présentation de l'éditeur

Ce volume a pour cadre le département du Gard qui s'étend de la Petite Camargue au mont Aigoual (1565 m)
- vigie du Parc national des Cévennes, pays du schiste, du granite et des châtaigniers - en passant par les
Costières de Nîmes (entre manades et cultures fruitières) et les garrigues, de Sommières à Pont-Saint-Esprit
(où les sangliers fouissent et grommellent entre chénes verts et vignobles, capitelles et dolmens). Le plus
court de ces parcours ne dépasse pas 4h00 de marche (les gorges du Gardon à Collias) quand le plus long
atteint 6h30 (Gourdouse et les rochers de Trenze). C'est d'ailleurs cet itinéraire qui cumule le plus de
dénivelé avec 1100 m, alors qu'il vous faudra compter moins de 50 m le long des prés du Cailar. Du Saint-
Guiral au mont Bouquet, des gorges de l'Ardèche à celles de la Vis, de la draille de Bonperrier aux cascades
d'Orgon. du pic d'Anjeau au Pont du Gard, vous vous glisserez dans l'intimité d'un territoire aux contrastes
forts. Passant, par exemple, du chemin des Morts (à Camprieu) à la vallée du Bonheur (depuis
l'Espérou)...De la Méditerranée aux Cévennes, la célébration de l'art de marcher !
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