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Extrait
POURQUOI CULTIVER DES ORCHIDEES RUSTIQUES ?

Il existe un mythe selon lequel les orchidées rustiques seraient si particuliéres et exigeantes, qu'elles seraient
seulement réservées a une petite élite de jardiniers chevronnés. Cela aeu pour effet leur sous-utilisation dans
lesjardins, malgré les possibilités réelles d'en obtenir en grand nombre par semis et le fait qu'elles soient
convoitées par beaucoup. Ce guide sappliquera donc a battre en bréche les idées regues, en expliquant 1a
maniére de les cultiver en serre froide ou al'extérieur, enfin alaplace qui leur revient, aux cotés des autres
plantes ornemental es.

L es orchidées venues des climats tropicaux et subtropicaux saverent fragiles en zones tempérées, ou elles
exigent généralement une serre chaude pour survivre. A la différence des orchidées rustiques qui, originaires
des régions tempérées du globe ou des sommets subtropicauix, sont bien plus adaptées aux climats frais. Et
méme si certaines nécessitent malgré tout une serre maintenue hors gel ou un chassis froid, un bon nombre
d'entre elles prospéreront al'extérieur. Comme il était irréalisable de couvrir dans I'espace de ce livre toutes
les orchidées ayant un potentiel de plantes de jardin, nous avons préféré présenter des exemples de plantes
relativement faciles afaire pousser a partir de semis et parmi les moins exigeantes en culture. Nous tenions
entre autres a encourager la culture d'hybrides. Ceux-ci présentent en effet un certain nombre d'avantages sur
leurs parents : habituellement plus faciles a cultiver, tolérant mieux une grande variété de substrats, de sols et
de climats, ils jouissent aussi souvent de la vigueur particuliére aux croisements.

Mais en ce qui concerne les espéeces botaniques, leur multiplication et leur culture peut aussi jouer un réle
dans leur sauvegarde.

Nombre d'espéces d'orchidées rustiques sont rares en milieu naturel, leurs populations déclinent, quand elles
ne sont pas menacées ou éteintes localement. On peut ainsi avoir recours a des techniques culturales,
notamment le semis, pour éliminer le besoin de prélever des spécimens sauvages et aider par laméme au
maintien des popul ations naturelles. Dans certains cas, des plantes obtenues par semis ont été utilisées pour
redynamiser des populations en déclin avancé. Méme |a ou une espece ne se trouve plus en milieu naturel, la
réintroduction de plants dans des habitats propices ou, par exemple, les populations ont été pillées jusqu'a
I'extinction, est une stratégie qui a déja porté ses fruits. Présentation de |'éditeur

Celivre présente les nombreuses orchidées qu'il est possible de cultiver au jardin ou en serre froide, ainsi que
tous les conseils pratiques de culture :

° Comment les cultiver en serrefroide

° Comment les cultiver au jardin

° Comment les cultiver a partir de graines, et plus particuliérement : Dactylorhiza, Ophrys, Cypripedium et
Pleione

° Présentation détaill ée de 47 genres d'orchidées rustiques.

Cet ouvrage a été écrit par des spécialistes des Jardins botaniques royaux de Kew, en Grande-Bretagne, qui
senorgueillissent de la plus ancienne collection d'orchidées au monde.

Les orchidées sont des plantes particuliérement populaires dont la plupart ne peuvent étre cultivées, sous nos
climats, qu'en intérieur. || existe cependant de nombreuses espéeces d'orchidées, dites rustiques, qui peuvent
étre cultivées en plein air avec les autres plantes du jardin. Parmi elles de somptueuses espéces comme les
sabots de Vénus, les blétillas, les dactylorhizas et de nombreuses autres.



L ongtemps sous-utilisées au jardin, elles sont de plus en plus populaires, car de nouvelles techniques de
culture utilisées en pépiniére les rendent désormais disponibles a grande échelle.

Celivre explique comment les cultiver, en serre froide ou al'extérieur, et leur donner enfin la place qu'elles
meéritent aux cbtés des autres plantes ornemental es.

Il a été écrit par des spécialistes des jardins botanigques royaux de Kew, trés réputé en Grande-Bretagne
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