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128 pages
Présentation de l'éditeur
25 balades familiales de 3 à 8,5 km- Une carte détaillée par balade- Une courte description par balade- Des
repères dans les cartes et le texte pour trouver rapidement les informations recherchées- Des informations
pratiques mises en avant (durée, distance, accès au départ)En couverture : la dune du Pilat vue depuis le cap
Ferret Biographie de l'auteur
Bruno Vaesken, journaliste, a été pendant 35 ans directeur général de la société Rustica. Auteur de livressur
le vin et sur l'herboristerie, il est également fondateur et directeur de rédaction du magazine de tourismeet de
terroir Détours en France.Ils ont déjà publié aux Éditions Ouest-France Lieux mystérieux en Poitou-
Charentes. Elisabeth Vaesken-Weiss, journaliste, a été rédactrice en chef de Randonnée Magazine dans les
années 80.Elle a intégré ensuite le groupe Rustica, où elle travaillait en tant que secrétaire générale des
rédaction desmagazines Votre Maison, Votre Jardin et Détours en France.
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